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Сценарий игры-путешествия по экологической тропе
Цель: воспитание экологической культуры личности как важнейшей части общей культуры человека, формирование особых качеств личности, понимающей непреходящую ценность жизни, при​роды и проявляющей активность в их защите.
Задачи:
    
1. Расширить знания школьников о природе родного края, растениях, их охране и рациональ​ном использовании.


2. Изучить правила и нормы поведения челове​ка в природной среде.
3. Формировать навыки ориентирования в лесу, наблюдения за объектами флоры и фауны, прогнозирования изменений погоды по местным признакам, распознавания лекарственных, съедобных и ядовитых растений.

Адресность: младшие школьники.

Ход экскурсии
Педагог проводит вводную беседу о цели и зада​чах прохождения по экологической тропе, инструктаж учащихся по мерам безопасности и правилам по​ведения в природе, вкратце знакомит их с маршрутом. 
Природа - первооснова красоты и величия. Мы - её часть и призваны быть не жадными потребителями, а мудрыми друзьями. Мы все - дети природы. Но бережём ли мы эту красоту? По утверждению многих ученых человечество идет к экологической катастрофе. За последние десятилетия проблемы загрязнения и разрушения окружающей среды приняли глобальный характер. Безнравственное отношение к природным богатствам и нерациональное их использование привели к нарушению экологического равновесия. Наш природный дом оказался в опасности. Чтобы её сберечь,  каждый человек должен хорошо знать природу и стать немного экологом. Мы должны всегда помнить слова замечательного русского писателя М.М. Пришвина: «Охранять природу - значит охранять Родину».

У всех из нас есть мать одна

По имени Природа.

У ней для всех хватает доброты,

И мы живем, запечатлев навеки

В душе её прекрасные черты-

Поля, луга, леса, моря и реки.

/Можно показать цветные иллюстрации красивых уголков природы/
Ведущий: Сегодня, ребята, мы совершим путешествие по экологиче​ской тропе. В пути вам очень пригодятся знания и смекалка, дружба и находчивость, быстрота и аккуратность   выполнения заданий. Действуйте дружно, весело. И вам будет сопутствовать удача.

Вам предстоит посетить шесть объектов:
1-й объект: «Уголок леса»
2-й объект: «Альпийские горки» 

3-й объект: «Отдохнем и поиграем» 
4-й объект: «Природная кладовая»
5-й объект: «Лесная скульптура» 
Ведущий: А чтобы наше путешествие было удачным и интересным, давайте скажем наш девиз «Мы в любое время года ходим тропами природы!».
Объект 1. «Лесная мозаика»

Ведущий: Мы попадаем в уголок леса. Читает стихотворе​ние Р.И. Рождественского:
Шуми, шуми, зеленый пес, 

Знаком мне шум твой величавый 

И твой покой, и блеск небес 

Над головой твоей кудрявой.
Когда ты входишь в лес
Душистый и прохладный,
Средь пятен солнечных и летней тишины
Встречает грудь твоя так радостно и жадно
Дыханье влажных трав и аромат сосны.
Затем педагог рассказывает о правилах пове​дения на экологической тропе:
· Ни в коем случае не уклоняться от намеченного маршрута;
· Не мешать жить лесным обитателям, идти без лишнего шума;
· Не собирать букеты цветущих растений;

· Не повреждать ветви деревьев и кустарников, не снимать с них кору;
· Не разрушать муравейник, гнезда птиц, норы животных; 
· Не оставлять после себя мусор и непогашенный костер.
Помните, вы не последние посетители леса!
Лес напоминает многоэтажное здание. На каждом его этаже свои растения, птицы, звери, насекомые. Все они тесно взаимосвязаны между собой и с окружающим миром. Так, например, под землей находятся много корней трав, кустарников, деревьев. Это как бы подвал. Здесь корни различных деревьев сплетаются с нитями грибницы, они взаимно помогают друг другу развиваться. Под землей находятся дома у мышей, барсуков, кротов и разных насекомых. К жителям подземелья относятся также земляные черви. Они рыхлят почву, они перемещают перегной и делают ее более плодородной.

На поверхности земли растет мох и травянистые растения. Здесь лесное население более разнообразное. Прямо на земле в траве вьют гнезда соловьи, строят свои домики муравьи, ящерицы, ежи, устраивают берлоги медведи, роют норы лисы и другие звери, и насекомые.

На следующем этаже растут кустарники. Здесь вьют свои гнезда дрозды. Еще выше находятся различной формы и высоты кроны деревьев. В стволах деревьев делают дупла (домики) белки, дятлы, синички, еще выше совы. На самых верхних этажах размещены гнезда хищных птиц: ястребов, орлов.


Игра «Дерево, кустарник»
Дети встают в круг, ведущий - в центр круга. Когда взрослый назовет какое-нибудь дерево нашего леса (например, березу), дети должны поднять руки вверх. Когда назовет кустарник (например, шиповник), дети должны стоять с опущенными руками, назовет травянистое растение (например, кислицу), дети должны присесть. Ведущий перечисляет: липа, дуб, шиповник, осина, кислица, береза, ель, подорожник, сосна, пихта, калина, клен, ива, зверобой, ландыш и т.д.


Ведущий: Ребята, давайте вы попробуйте ответить на мои вопросы о деревьях.

1. Бывает ли у деревьев лишние ветви?  /Да – нижние/

2. Почему погибает лес, когда вырубают старые дуплистые деревья?  /В дуплах жили птицы, летучие мыши. Они истребляли вредных насекомых леса. Не стало гнезд, не стало и птиц. Молодой лес погибает от вредных насекомых/

3. Какое дерево цветёт первым, а какое последним?  /Первой цветёт ольха, последней – липа/

4. Какое дерево, как и берёза, даёт сладкий сок.  /Сладкий сок даёт клён/

5. Как называется лес, в котором растут только ели и сосны?  /Хвойный/

Ведущий: Молодцы, ребята! Со всеми вопросами справились.

Остановка 1. Хвойные и лиственные деревья

Ель знакома нам всем с детства. Без нарядной елки и праздника нет. Круглый год ель зеленая. А почему? Да потому, что листок – иголка живет 2-3 года, и опадают иголки не все сразу, а постепенно, в течение всего года. Одни иголки опадают, а другие растут. Любят ель птицы, и медведь чаще строит свою берлогу под елью. Живет ель до 1200 лет.


Полюбилась русскому народу белоствольная красавица - береза. Сколько песен, стихов сложено о ней. Береза – одно из самых красивых деревьев России. Белый ствол 
березы даже в жаркие дни остается холодным. До 40 литров березового сока дает одно дерево до распускания почек. Из березы делают: мебель, фанеру. А береста, кора березы - готовая природная бумага.


1) Назвать 5 пород лиственных деревьев.

2) Почему хвойное дерево лиственницей назвали?

      
3) Назвать 5 пород хвойных деревьев.

4) Чем отличается ель от сосны?

Почему деревья называются хвойными?  Воздух  вблизи  хвойных  лесов  особенно чист, так как хвоей  выделяются  фитонциды  –  особые  летучие  вещества, которые  способны  убивать  многие  болезнетворные  бактерии,  микробы  и вредные грибы. (В качестве примера – опыт, который проделали ученые:  они взяли каплю  воды  с  кишащими  в  ней  бактериями  и поместили  ее  над растертыми хвоинками сосны. При помощи микроскопа они убедились, что  уже через несколько минут все бактерии погибли). Недаром многие дома  отдыха, санатории размещают именно в сосновых лесах.

Остановка 2. Бюро погоды
Ведущий: Отправляясь на прогулку в лес или в туристский поход, мы интересуемся: какая будет погода? Чтобы предсказать ее, надо внимательно наблюдать за растениями и животными.
Признаки ухудшения погоды:
· пчелы сидят в улье, гул в нем громче обычного;
· муравьи не спешат за пределы муравейни​ка, закрыты все ходы в него;
· опускаются головки красного клевера;

· цветы на лугу пахнут сильнее обычного;
· ласточки летают над самой землей;
· крот нагребает высокие холмики;

♦
одуванчик закрывает свою «корзинку».
Признаки хорошей погоды:
· чуть свет вылетают из ульев пчелы, рано просыпаются мухи;
· ласточки и стрижи летают высоко;
· поздним вечером сильно трещат кузнечики;
· божья коровка, взятая на руку, быстро сле​тает с нее;
· птицы весело поют;
· паук усиленно плетет паутину.
Остановка 3. Если вы заблудились в лесу
Ведущий: Гуляя в лесу, можно очень легко заблу​диться. Как быть, куда идти? Как вам известно, неко​торые местные признаки могут служить простейши​ми «компасами». Оглянитесь вокруг и назовите их.
Учащиеся.
1. Стороны света можно определить по солнцу.
2. Определить стороны света можно по коре деревьев и лишайникам, растущим на их стволах. Лишайники обычно растут на северной стороне, кора березы светлее и эластичнее с южной сторо​ны. Летом смола на стволах хвойных деревьев (со​сна, ель) выступает обильнее с южной стороны.
3. Муравейники почти всегда построены к югу от ближайших деревьев или пней. Южная сторона муравейника более отлогая, а северная - крутая.
4. Ягоды при созревании раньше окрашивают​ся с южной стороны. Цветы многих дикорастущих растений, осо​бенно те, у которых открытые желтые чашечки, отслеживают положение Солнца  на небосводе, даже если оно закрыто облаками. В Северном полушарии около полудня они повернуты на юг. 
5. Цветы многих дикорастущих растений, особенно те, у которых открытые желтые чашечки, отслеживают положение Солнца на небосводе, даже если оно закрыто облаками. 
6. В Северном полушарии около полудня они повернуты на юг. 
7. Если стал попадаться подорожник, значит, где-то рядом тропа.
Остановка 4. Лесные угощения и ядовитые растения
Ведущий: Находясь в лесу, старайтесь наблю​дать за жизнью животных, рассматривайте растения.
Здравствуй, светлая лужайка. 
Чем богата, угощай-ка. 
Угощу на славу всех 
Вот брусника, вот орех, 
Вот родник студеный, пей, 
Есть чем потчевать гостей!
В лесу много растений, плоды которых не толь​ко съедобны, но и полезны. Давайте познакомимся с некоторыми из них.
На прогалинке лесной - 

Земляничка под сосной. 
Земляничка-невеличка 
Хорошо цвела весной, 
На нее садились пчелы, 
Майский жук летал над ней, 
У нее сосед веселый –

Родничок среди камней.
Ягоды земляники вкусные и ароматные, содер​жат сахара, органические кислоты, витамины С, К, В. Они стимулируют пищеварение, нормализу​ют процессы кроветворения, лечат болезни почек. Отгадайте загадку:
Бусы красные висят, 
Из кустов на нас глядят. 
Очень любят бусы эти
Дети, птицы и медведи. (Малина)
Ведущий: Ягоды малины отличаются замеча​тельным вкусом и ароматом. Они содержат органические кислоты, сахара, витамины С, Р, В В9, Е, К, макро- и микроэлементы, успешно использу​ются для профилактики и лечения сердечно-со​судистых, желудочных, простудных и других за​болеваний.
Вы без труда узнаете еще одного представителя лесной флоры:
Кустом в лесу, в саду растет. 
И белым зонтиком цветет. 

Созреет красной, как малина, 

Но это горькая... (Калина)
Ведущий: Плоды калины созревают в сентябре. Спелые плоды пунцово-красные, сочные, с кисло-сладким вкусом и ощутимой горечью, обладают высокими лечебно-диетическими качествами.
Однако в лесу встречаются не только съедобные, но ядовитые растения, употребление их плодов опасно для человека. Угадайте одно из них:
У тропы стоит неряха - 
На ней липкая рубаха, 

У нее кувшин узорный 

До краев с отравой черной. (белена)
Ведущий: Белена черная - травянистое растение с неприятным запахом высотой до 60 см. Цветки кремовые с фиолетовыми жилками. Плод - яйцевидная коробочка. Листья содержат ядовитые вещества. Цветет с конца мая по сентябрь. Растение это очень ядовито. При отравлении появляются сухость во рту, охриплость голоса, тошнота, рвота, сильная жажда, затруднение дыхания. Возможны психические расстройства.
Еще одно растение задает вам загадку:
Расту в лесу под кустиком 

На длинном стебельке. 

Кругом четыре листика, 

А в самой глубине 

Чернее ночи - ягода 

Да сильный яд во мне. (Вороний глаз)
Ведущий: Вороний глаз - многолетнее травяни​стое растение высотой 15-30 см с длинным ползу​чим корневищем и прямостоячим стеблем, несу​щим в верхней части мутовку из четырех листьев, оканчивающимся зеленовато-желтым цветком. Плоды - сизовато-черные ягоды. Растение сильно ядовито.
А этот цветок издавна привлекал внимание людей, о его происхождении сложено множество легенд:
Появились бубенчики –

Белые горошки. 
Распустились колокольчики 
На зеленой ножке. (Ландыш майский)
Ведущий: Он вам хорошо известен. Помните! Красно-оранжевые ягоды ландыша майского очень ядовиты. 

Обратите внимание на невысокий кустарник. Это волчье лыко. Его сочные ярко-красные ягоды содержат сильнодействующие яды. Употребление в пищу 5-6 ягод может оказаться смертельным для человека.
Остановка 5. Зеленая аптека
Ведущий: На этой остановке мы познакомимся с некоторыми лекарственными растениями, которые растут в нашем лесу. А  какие  лекарственные  растения  вы   знаете? (Ответы   детей). Лекарственных растений очень  много.  Вот  некоторые  из  них: подорожник, мать-и-мачеха, лопух, крапива, липа, береза, одуванчик и другие.

 Ребята, растения – наши друзья. Они лечат нас от многих  болезней.  Такие растения мы называем лекарственными.
Угадайте одно из них:
Тонкий стебель у дорожки, 
На конце его сережки, 
На земле лежат листки –

Маленькие лопушки. 
Нам он - как хороший друг, 
Лечит ранки ног и рук.  (Подорожник)
Ведущий:  Подорожник - многолетнее травяни​стое растение с простыми, безлистными стеблями и прикорневой розеткой листьев. Стебель - длинный цилиндрический колос. Растет на  лугах, около дорог. Свежий сок листьев этого растения обладает бактерицидным, противовоспалитель​ным, ранозаживляющим действием. Вы  натерли  ногу  в  пути.  Как  вы думаете, какое растение может облегчить боль? (Лист подорожника)

А плоды каких кустарников очень богаты витамином  С?  (Черной  смородины, шиповника).

Какими лечебными свойствами обладает мать- и- мачеха?  (Отвар  из  сухих цветков и листьев - хорошее средство от кашля).
        Остановка 6. Защитим пернатое племя 

Обращаем внимание на скворечник, прикрепленный к стволу дерева.

- Как вы думаете, для кого это жилище?

- Какие еще птицы могут селиться в таких домиках, кроме скворцов?

- Почему человек о них так заботится?

- Какую пользу приносят скворцы?

         Рассказ ведущего: Прилет скворцов - верный признак весны. После прилета скворцы начинают устраивать свои гнезда. Скворцы даже предпочитают скворечники больше, чем естественные дупла. Свое гнездо скворцы устилают былинками и мягкой подстилкой. 
Сидя на сучке дерева, скворец распевает по утрам и вечерам свои звонкие песни. Каких только звуков не услышишь в скворцовой песне! Скворцы умело подражают голосам многих птиц. То вдруг пустит скворец соловьиную звонкую трель, то закрякает дикой уткой.

Ребята! Осенью собирайте плоды и семена деревьев, кустарников, трав; сохраняйте их до зимы. Зимой подкармливайте птиц на кормушках в эти холодные месяцы; готовьте скворечники. Весной в парках, скверах, садах, лесах развешивайте для перелетных птиц домики, встречайте пернатых друзей. Летом оберегайте птиц, сидящих на гнездах, не шумите вблизи их гнезд, не разоряйте птичьих гнезд.

Остановка 7. Оценка состояния воздуха в районе экологической тропы
Ведущий: О состоянии воздуха в районе эко​логической тропы нам помогут узнать лесная флора и фауна. Индикаторами воздушной среды в лесу считаются:
· лишайники - их отсутствие или накипные формы, например, бацидии (Bacidia Anzi - лишайник на древесной коре. Чаще живет на липе, тополе, иве).
· говорят о загрязнении среды и кустистые формы лишайников - бо​родач, кладония - не переносят загрязнения воз​духа, поэтому их наличие и тем более преоблада​ние свидетельствует о чистоте;
· грибы также могут указать на состояние среды, например, опенок осенний - индикатор уг​нетенного состояния деревьев, а белые грибы, под​березовики указывают на благоприятные условия;
· животные также реагируют на загрязнение среды, особенно чувствительны к атмосферным загрязнениям муравьи. Первыми из загрязненных мест уходят крупные рыжие муравьи.
От чего загрязняется воздух?

 
Что надо сделать для охраны воздуха от загрязнения? (Установить очистительные сооружения на предприятиях; садить много зеленых насаждений)
Если бы ты был мэром города, какие меры по охране воздуха от загрязнения ты предпринял бы в первую очередь? (Ответы детей)

А теперь оглянитесь вокруг и по перечислен​ным признакам сделайте вывод о состоянии воз​духа. Учащиеся сообщают свои оценки и путем их обсуждения под руководством ведущего приходят к общему мнению.

2-й объект: «Альпийские горки» 

Альпийская горка (альпинарий) - ландшафтная композиция, как правило, высотная, которую устраивают на естественном или искусственном рельефе в сочетании с подпорными стенками, небольшими водными устройствами.
Основным строительным материалом альпинария являются камни. Гармонично сочетаются крупные валуны с более мелкими камнями. 
Для альпинария использовались разные по форме и размерам декоративно-цветочные растения: многолетники с декоративной листвой и красиво цветущие. 
Ведущий: Ребята, давайте приведем в порядок лесную поляну. (Прибирают). Как хорошо стало вокруг. Чисто! Теперь можно и поиграть.
3-й объект: «Отдохнем и поиграем» 
Игра «Тропинка»

 Все дети выстраиваются друг за другом и идут змейкой по воображаемой тропинке. По команде ведущего они преодолевают воображаемые препятствия.

 1) Спокойно идем по тропинке. Вокруг - кусты, деревья. Шелестя, падают желтые листья. На тропинке впереди - большие лужи. Одна, вторая, третья. (Идут большими шагами)
 2) Спокойно идем по тропинке. Тропинка ведет через болото. Появились кочки. Прыгаем с кочки на кочку. Раз, два, три, четыре. Перешли через болото.

 3) Снова идем спокойно. Перед нами - овраг. Через него переброшено бревно. Переходим через овраг по бревну. Идем осторожно, сохраняя равновесие! Ух, наконец, перешли!

 4) Идем спокойно. Что это? Тропинка стала липкой от мокрой, раскисшей глины. Ноги так и прилипают к ней. Еле-еле отдираем ноги от земли. Идем с трудом.

 5) Дорога опять стала хорошей. Спокойно идем. А теперь через тропинку упало дерево. Да какое огромное! Ветки во все стороны! Перелезаем через него.

 6) Идем спокойно по тропинке. Хорошо вокруг! Вот и пришли! Молодцы!

Дети делятся на 2 команды: «Экологи» и «Юннаты».
«Вопросы-шутки»

            Для команды «Экологи»

1. Ветки, каких деревьев можно встретить в бане? (берёза, дуб)

2. Что есть у сосны, тополя, осины, а у берёзы нет? (буква о)

3. Какой зверь в лесу знает, где находится мёд? (медведь)

4. Какую часть дерева в старину очень боялись ученики в школе? (ветки, из которых делали розги)

5. В названии какой птицы есть цифра 3? (стриж)

6. От чего утки плавают? (от берега)

7. Сколько ног у паука? (8)

8. Первые весенние птицы (грачи)

9. Что делает ёж зимой? (спит)

10. Каркуша – это … (ворона)

Вопросы-шутки для команды «Юннаты»

1. Какому дереву дети очень радуются зимой? (ель)

2. Во что превратит буква «к» лён, если встанет рядом? (Клён)

3. Дерево с шишками (ель, сосна)

4. Какие камни в море? (мокрые)

5. Целый день летает, всем надоедает (муха)

6. В пруду купался, а сух остался. (Гусь)

7. Какие животные вылезают из кожи вон (змея)

8. Рыжая плутовка (лиса)

9. Он начинает неделю (понедельник)

10. Первый весенний цветок (подснежник)

«Экоэстафета»
Участники игры получают маршрут, на котором их ждут следующие этапы, например, грибная полянка, заветная шкатулка природы (Красная Книга -  охраняемые животные и птицы) и др. Идя по маршруту, участники на каждом этапе выполняют задания. 

Этап 1. «Грибная полянка»
Ведущий: 

Кто сидит на крепкой ножке.

В бурых листьях у дорожки?

Встала шапка из травы -

Нет под шапкой головы.

Что это? (Ответы детей)

      Берем по лукошку

      И скорее в путь дорожку
      Разбежались по полянке,

      Мухоморы и поганки,

      Рыжики, боровики,

      Чтобы сбить тебя с пути.

Задания командам: Собрать съедобные грибы в корзинку, а несъедобные оставить.
Этап 2. «Заветная шкатулка природы» 
В результате варварских способов охоты, в связи с вырубкой лесов и загрязнением и обмелением рек многие животные сильно истреблены и находятся на грани вымирания. Они занесены в Красную книгу, и охота на них запрещена. Красной она называется потому, что красный цвет - сигнал опасности. Международную Красную книгу создали в 1966г. Хранится она в Швейцарском городе Морже. В нее записаны животные и нашей страны. (Показ картинки, на которой изображена Красная книга). В 1974 году создана Красная книга и у нас в стране. В нее записаны 52 вида зверей и 65 видов птиц (показ иллюстраций животных и птиц Свердловской области).

 В «Заветной шкатулке» спрятались некоторые из них. По описанию надо назвать животных. (От каждой команды вызывают по одному школьнику, и берут из шкатулки карточку с заданием. Команды готовятся и отвечают.)

Этап 3. «Шишкины задания»
Под деревьями стоит корзинка.

Ведущий: Посмотрите, что лежит в корзинке? (Шишки) Они одинаковые? (Нет, разные) Как вы думаете, почему? (Они с разных деревьев) А с каких они деревьев?

Мальчики, вы возьмите шишки еловые, а девочки – сосновые. Потрогайте шишки, рассмотрите их, расскажите какие они. Сначала мальчики, затем девочки рассказывают о еловых и сосновых шишках: у ели шишки длинные, узкие, а у сосны – округлые, короткие, твердые. 
А теперь я предлагаю поиграть с шишками.

Игра «Кто быстрее передаст шишку» или «Чья команда быстрее соберет шишки» 

 
Дети делятся на две команды: девочки и мальчики, встают в две шеренги. В руках у каждого ребенка воронка из пластиковой бутылки. Нужно как можно быстрее передать шишку из воронки в воронку, стоя в шеренге.

Ведущий: Молодцы, быстро вы умеете передавать шишки.

4-й объект: «Природная кладовая»
Мы вступаем на удивительный объект «Природная кладовая». Здесь мы можем увидеть разнообразные растения, цветы и садовые культуры. Каждая грядка имеет свое название:
- 1-я грядка - лекарственная. Многие растения обладают целебными свойствами и используются в народной медицине и медицинской промышленности (тархун, золотой корень, тысячелистник, ромашка лекарственная, зверобой, расторопша и многие другие). 

Ведущий: Отгадайте загадку.
Каждый лист разбит на дольки. 
Подсчитай-ка, долек сколько? 
Восемь, десять, двадцать, тридцать. 
Тут легко со счета сбиться. 
У кого желанье есть, 
Дольки можно перечесть. (Тысячелистник)
Ведущий: Тысячелистник обыкновенный - многолетнее травянистое растение высотой до 50 см. Листья ланцетные, дважды перисторассеченные с мелкими долями. Мелкие, белые или ро​зовые цветочные корзинки образуют многочис​ленные щитки и имеют ароматный запах. Растет на лугах, травянистых склонах, лесных полянах. 
Применяется как ранозаживляющее и кровоостанавливающее средство. Древние летописи со​общают, что этим растением излечили внука Дмитрия Донского, страдавшего носовым крово​течением.
Угадайте еще одно целительное средство по​левой аптеки.
Листочки - парные, 
Цветочки - янтарные, 
Плоды - коварные: 
И лечат, и калечат. (Зверобой)
Ведущий: Зверобой продырявленный - мно​голетнее травянистое растение с ребристыми прямостоячими стеблями. Листья супротивные (противолежащие), эллиптические, продолговатые, яйцевидные. Цветки желтые, многочислен​ные, собраны в щитковидное соцветие. Растет в лиственных и смешанных лесах, на полях, лугах. Это лекарственное средство было известно еще древним грекам. Им лечили многие заболевания. Зверобой называют «травой от девяноста девяти болезней». Он обладает противомикробным и противовоспалительным действием.
А вот еще один наш друг:
Меня желтоглазым цветком называют. 
Сорвали цветок - лепестками гадают.
Но чтобы счастливым поистине стать, 

Не стоит, поверьте, ромашку срывать. 

Ромашка лекарственная - однолетние травя​нистое растение высотой 15-30 см с густолиствен​ным, ветвистым бороздчатым стеблем. Листья продолговатые, соцветие - корзинки с удлинен​ным цветоложем, сидят на длинных цветоножках, образуя щиток. Цветет с мая по сентябрь. Облада​ет антимикробным, вяжущим, противовоспали​тельным действием.
Ребята, а вы знаете, когда следует собирать лекарственное сырье? (Когда в растениях накапливается большое количество питательных веществ: цветки - в начале цветения, листья - перед цветением или в  начале  его;  корни  и корневища - весной и осенью; кору - весной, в начале сокодвижения,  когда они хорошо отделяются. Собирают растения в сухую солнечную погоду,  когда высохнет роса).

Запомните: не зная правил сбора лекарствен​ных растений, люди наносят природе непоправимый ущерб, поэтому нужно научиться не только безошибочно распознавать их, но и правильно со​бирать.
Следует помнить следующие правила сбора лекарственных растений:
· собирать лекарственные растения может только тот, кто хорошо их знает и умеет отличать от похожих, но не лекарственных видов;
· растения следует срезать ножом, а не выдергивать с корнем;
· на участке заготовки необходимо сохранять нетронутыми не менее 20% растений того вида, который вы собираете;

· повторную заготовку на одном и том же уча​стке проводить не ранее чем через 3 года.
- 2-я грядка – витаминная. В таких растениях встречается большое количество витаминов и микроэлементов, полезные для здоровья и красоты человека (ревень-корень, щавель, салат, петрушка, сельдерей, зеленый лук, капуста брокколи и др.)  
- 3-я грядка – луговая. 
- 4-я грядка с сухоцветами. Растения, выращенные на этой грядке, используются для создания зимних букетов, икебан, панно.

- 5-я грядка – ягодная. На ней растет вкусная и полезная ягода клубника.
- 6-я – овощная гряда. Как много всего растет на даче, в огороде. Одни растения сами вырастают, а другие выращивают специально. Это редис, морковь, репа, капуста, свекла и др.

- 7-я гряда – весенняя. На этой грядке раньше всех распускаются и зацветают первые цветы – ирисы, нарциссы, тюльпаны. 

- 8-я - цветочная. 
Ведущий подводит детей к  плакату.

- О чем говорит этот плакат? (Ответы детей) Не рвать цветы, не собирать букеты в дикой природе, не плести венки. Красивыми растениями надо любоваться в природе, а не губить их.

   Если я сорву цветок

Если ты сорвешь цветок,

Если все: и я, и ты

Дружно соберем цветы,

Опустеют все поляны –

И не будет красоты.

Соблюдая эти правила, мы сбережем богатства родной природы.
5-й объект: «Лесная скульптура» 

Лесная скульптура – это искусство создания объемных художественных изделий путем резьбы, лепки, высекания. Чтобы сделать любую лесную скульптуру, необходимо обладать богатой фантазией, воображением и мастерством.  
Давайте рассмотрим, какие скульптуры есть на нашем объекте? Какой материал использовался? 
Гуляя по лесу, не проходите мимо красиво изогнутой ветки или корня, потому что из нее благодаря вашей фантазии может получиться неповторимая и уникальная лесная скульптура. 

Ведущий: Ребята! Наше путешествие подошло к концу. Экологическая тропа позволила вам расширить свои представления о при​роде родного края, лучше узнать местную флору, усовершенствовать ряд практических умений бе​зопасного поведения в лесу. 

Мы сегодня много говорили о том, что нужно беречь нашу Землю. Если ты взял что-то от земли, отдай ей. Посади дерево, цветы, почисти родник, покорми птиц. Бере​гите каждое дерево, каждый кустик! Не рвите цветы, не ло​майте деревья, не разоряйте гнезда! Ведь от каждого из нас зависит будущее нашей планеты, будущее родной Земли!
Давайте будем

Беречь планету!

Во всей Вселенной

Красивей нету.

Во всей Вселенной

Совсем одна!

Что будет делать

Без нас она?

  Чтоб могли леса цвести,

   И сады, и реки

   Все живое береги

   Ты на этом свете.

   Ты природу полюби,

   Каждую травинку,

   С птицами давай дружи,

   Береги былинку.

   Мусор, друг, не оставляй

   В лесу на полянке,

   Реки ты не засоряй,

   Бой объявим склянке.

   Не неси домой ежа,

   Бабочку не трогай,

   Школьник, помни ты всегда –

                     Их не так уж много.

В ходе данной познавательной деятельности  учащиеся 

узнают:

- живые природные богатства и их роль в жизни человека;

- признаки понятий: «природные условия», «природопользование»;

- источники, виды, следствия загрязнений окружающей среды.
будут понимать:

  - взаимосвязи в природе и место человека в них;

- значение разнообразных связей между природой и человеком;
- самые простые общие для всех людей правила поведения в природе.
смогут объяснить:

- особенности хвойных и лиственных деревьев, лекарственных и цветущих растений;

- основные особенности каждого времени года;

- основные природоведческие понятия;

- влияние изменение ландшафтов на здоровье людей и ведение хозяйственной деятельности;

научатся:

- наблюдать за состоянием окружающей среды;
- доказывать необходимость бережного отношения людей к живым организмам;
- осуществлять уход за ландшафтом.
смогут оценить

- жизненные ситуации (поступки людей с точки зрения общепринятых норм и ценностей);
- что полезно для здоровья, а что нет.

В результате практической деятельности на экологической тропе

- у школьников появится  интерес к познанию живого;

- у них проявится радость от общения с растительным миром; гуманные чувства к живому;

- школьники станут бережнее относиться ко всему живому на Земле, любить природу;

- в оценочных суждениях и выборе поведения учащихся активно будут действовать такие категории, как красота, чистота, доброта и мир.
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Ничего на свете лучше нету,
Чем спасти от гибели планету,
Будет лес любимый свеж и зелен,
Эту радость мы с тобой разделим. - 2 раза.
Береги ты все живое рядом
И на все смотри хозяйским взглядом.
Знают даже маленькие дети -
Должен быть порядок на планете. - 2 раза.
Пусть вода всегда в реке струится.
Пусть всегда поют над нами птицы,
И природе сами мы поможем,
Эту радость мы с тобой умножим. - 2 раза.
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